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Das literarische Paket
Sommerzeit ist Lesezeit. Unser Service für Sie: zwölf tolle Buchtipps. Plus: 
Vier Prominente verraten, was sie in diesem Sommer lesen – und warum.

Filmreifes 
Debüt

Lebensweiser 
Monolog

Fesselnde 
sensation

Das alphabethaus 
von Jussi adler-olsen, 
dtv premium 

Zwei britische Piloten stürzen 
über Nazi-Deutschland ab, 
verstecken sich mit falscher 
Identität in einem Sanatori-
um und geben vor, geistes-
krank zu sein. Sie sind aber 
nicht die einzigen Simulanten. 
Der Kampf ums Überleben 
beginnt.  „Das Alphabethaus“, 
Adler-Olsens Debütroman 
aus dem Jahr 1997, wurde 
nun auch ins Deutsche über-
setzt! Ein Thriller über 
menschliches Versagen in 
schweren Zeiten. Recherche-
Hilfe: Adler-Olsens Vater war 
Psychiater.  
Preis: 15,90 Euro

Bestellcode: MPS161

Blaue Stunden 
von Joan Didion,  
ullstein verlag

Als im Jahr 2003 ihr Mann 
starb, versuchte die US- 
amerikanische Schriftstelle-
rin Joan Didion, sich ihren 
Schmerz in einem Buch von 
der Seele zu schreiben.  
Kurz danach starb ihr einzi-
ges Kind. Didion hat auch 
das überlebt. Und wieder  
ein Buch geschrieben –  
gegen die Leere, gegen die 
Angst und gegen die Selbst-
vorwürfe. In „Blaue Stunden“ 
erzählt die 78-Jährige vom 
Leben und Sterben ihrer  
Adoptivtochter Quintana, 
von ihrem eigenen Versagen 
und ihrer Einsamkeit. Ein 
schonungsloses Selbstge-
spräch – ohne Antworten.
Preis: 18,00 Euro

Bestellcode: MPS160 

shades of grey –  
geheimes verlangen 
von E. L. James,  
Goldmann verlag  

In den USA sorgte die  
„Shades of Grey“-Trilogie für 
so viel Furore wie zuletzt 
„Twilight“. Pro Tag werden 
10.000 Bücher verkauft. Die 
Filmrechte an der unge-
wöhnlichen Liebesgeschich-
te sicherte sich Hollywood-
Riese Universal Pictures. Am 
9. Juli erscheint der erste Teil 
auf Deutsch. Der Inhalt: Milli-
ardär Christian Grey verliebt 
sich in die hübsche Studentin 
Anastasia Steele und will sie 
für seine Vorliebe für Sado-
maso-Sex begeistern. Ein 
Buch voller Klischees, aber 
auch voller Überraschungen. 
Witzig erzählt und – Achtung, 
Wortspiel! – sehr fesselnd.
Preis: 12,99 Euro

Bestellcode: MPS159  

„In dem Buch geht es 
um die Flucht vor 
der eigenen Biografie 
und die Konfrontation 
mit den eigenen 
inneren Dämonen. 
Dieses Thema scheint 
ein unumgänglicher 
Aspekt im Leben  
zu sein.“

„Meine Freundin Laura 
liest dieses Buch  
auch. Da sie bald nach 
Boston auswandert, 
haben wir durch die 
gleiche Lektüre noch 
eine Extra-
Verbindung.“
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Roman
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Die Kiste der  
beziehung  
Von Ralf Husmann &  
Sonja Schönemann,  
scherz Verlag
Es gibt Themen, über die ist 
nie alles gesagt. Das dachten 
sich auch die „Stromberg“-
Autoren Ralf Husmann und 
Sonja Schönemann und 
schrieben ein Buch über – 
Beziehungen!  „Männer und 
Frauen sind wie Essig und Öl“, 
heißt es da. „Bringt man sie 
zusammen, hat man den  
Salat.“ In  „Die Kiste mit der 
Beziehung“ packen Rainer 
und Ramona aus. Es geht um 
altbekannte Krisengebiete 
(Schwiegereltern, Baumarkt) 
und bewährte Klischees  
(Sie: „Wofür braucht man so-
ziale Kontakte?“ Er: „Zum 
Biertrinken.“) Alles schon mal 
da gewesen. Aber wer wird 
sich beschweren, wenn es so 
unterhaltsam erzählt ist wie 
eine Staffel „Stromberg“? 
Preis: 13,99 Euro

  Bestellcode: MPS162  

Zehn Minuten und ein 
ganzes Leben  
Von Manuela Reichart, 
S. Fischer

Eine Frau liegt im Sterben. Ihr 
bleiben nur zehn Minuten, 
um ihr Leben Revue passie-
ren zu lassen: die Rivalin  
im Kindergarten, der geliebte 
Hund, den die Eltern ein-
schläfern ließen, die Männer, 
der Geburtstagswalzer, die 
Kinder. „Das Leben ist kein 
Roman“, denkt die Sterben-
de. „Es ist eine Aneinanderrei-
hung von mehr oder weniger 
pointenlosen Kurzgeschich-
ten.“ Kurz ist auch Manuela 
Reicharts Büchlein, nur 110 
Seiten. Pointenlos indes ist es 
nicht: Es handelt von der  
Frage, ob sich das Leben ge-
lohnt hat, wenn man geht. 
Preis: 14,99 Euro

  Bestellcode: MPS163

Ewig Dein  
Von Daniel Glattauer,  
Deuticke Verlag

Der Wiener Autor Daniel 
Glattauer kann offenbar alles. 
Mit seiner Liebesgeschichte 
„Gut gegen Nordwind“ 
(2006) hat er die ganze Welt 
verzaubert, mit seinen  
Kolumnen im „Standard“ jah-
relang die österreichischen 
Zeitungsleser erheitert und 
in  „Theo“ (2010) die Welt aus 
Kindersicht erklärt. Jetzt legt 
der 42-Jährige einen Liebes-
thriller vor. Die Geschichte 
von der Lampenverkäuferin 
Judith, Mitte 30, und dem  
Architekten Hannes, Anfang 
40, fängt harmlos an. Aber 
„Ewig Dein“ ist nichts für 
schwache Nerven. Seite um 
Seite wird das Bangen um 
die Heldin größer. Denn 
„Ewig Dein“ ist bei Glattauer 
kein romantisches Verspre-
chen – sondern die Drohung 
eines Stalkers. 
Preis: 17,90 Euro

  Bestellcode: MPS164  

Beziehungs-
tagebuch

Leben im 
Zeitraffer

Obsessive 
Liebe

Mina Tander

charly Hübner

In „Männerherzen“ und „Maria, ihm schmeckt’s 
nicht“ verzauberte die 32-jährige Wahlberlinerin das  
Publikum mit ihrem temperamentvollen Charme

Spätestens als Stasi-Oberfeldwebel in „Das Leben  
der Anderen“ fiel der 39-jährige Grimme-Preisträger 
auch allen Nicht-„Polizeiruf 110“-Fans auf 

Der Umweg von 
Gerbrand Bakker, 

Suhrkamp 
Preis: 19,95 Euro

Bestellcode: MPS167

Ruhestörung von 
Richard Yates, btb     

VERLAG  Preis: 9,99 Euro

Bestellcode: MPS165
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Promi-
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Tipp

Kultur-Lounge

Internationale Bestseller

Große Gefühle
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Kultur-Lounge

aktuelle 
Personalie

Talentierte 
POPdiva

Ungleiches 
Paar

Joachim Gauck –  
Vom Pastor zum  
Präsidenten  
von Norbert Robers,  
Koehler & Amelang 

Wenn sich Joachim Gauck 
selbst beschreibt, sagt er:  
„Ich bin links, liberal und  
konservativ.“ Autor Norbert  
Robers weiß noch viel mehr 
über den gebürtigen Rosto-
cker, den rebellischen Pastor, 
den langjährigen Chef der 
Stasi-Unterlagen-Behörde. 
Dieses Buch hat er schon vor 
zwölf Jahren geschrieben. 
Also kein Schnellschuss, weil 
Gauck jetzt Bundespräsident 
ist. Die beiden haben sich oft 
und lange unterhalten. Leicht 
aktualisiert, ist das Buch nun 
nochmals erschienen. Eine 
politische Biografie, die auf 
Privates fast komplett verzich
tet. Präzise recherchiert.  
Preis: 19,90 Euro

Bestellcode: MPS158

Adele von 
Chas Newkey-Burden, 
Schwarzkopf &  
Schwarzkopf

Der Autor hat für dieses Buch 
nicht mit Goldkehlchen  
Adele gesprochen. Trotzdem 
ist das schmale und reich  
bebilderte Büchlein ein Muss 
für Fans der 24-jährigen 
Grammy-Preisträgerin und 
Brit-Awards-Abräumerin. Für 
die erste Biografie über die 
Sängerin auf Deutsch hat der 
Biograf viele Geschichten, 
Anekdoten und Zitate ge-
sammelt. Er erzählt von  
Adeles Kindheit ohne Vater, 
von ihrer Jugend als Fan der 
„Spice Girls“ und von ihrem 
Weg zum weltweiten Durch-
bruch. Und Adele? Die  
werkelt an ihrem dritten  
Album – hoffentlich! 
Preis: 14,95 Euro

Bestellcode: MPS156

Ziemlich beste  
Freunde von 
Philippe Pozzo di Borgo, 
Hanser BerliN

Im Kino war die Geschichte 
um den gelähmten Multi
millionär und seinen Pfleger 
aus der Vorstadt ein Hit. 
Mehr als fünf Millionen Men-
schen wollten den Film in 
Deutschland sehen. Eine un-
glaubliche Geschichte über 
Freundschaft. Der Film  
basiert auf einer wahren Be-
gebenheit. Wie es wirklich 
war, erzählt Philippe Pozzo di 
Borgo in seiner Biografie. Der 
Ex-Chef der Champagner
firma Pommery verrät: „Für 
den Spielfilm wurde die  
Geschichte verändert, und  
es wurden zahlreiche (...)  
Situationen hinzugefügt.“ 
Preis: 14,90 Euro

Bestellcode: MPS157  „Vor Jahren hab ich 
den Film gesehen, der 
sich mit New York 
nach dem 11. Sep-
tember beschäftigt. 
Er ging sehr unter die 
Haut. Jetzt hoffe ich 
natürlich, dass es  
mir mit dem Buch ge-
nauso geht.“

oberwasser   
Von jörg maurer,  
S. fischer

Jörg Maurer ist Kabarettist 
und Aufklärer. Als vor drei 
Jahren sein erster Alpenkri-
mi rund um Kommissar 
Jennerwein erschien, war 
auch dem letzten Großstäd-
ter klar: In der bayerischen 
Provinz ist nicht tote Hose, 
sondern Mord und Totschlag. 
Der satirische Regionalkrimi 
wurde vom Geheimtipp zum 
Bestseller. „Oberwasser“ ist 
der vierte Fall von Kommis-
sar Jennerwein. Dieser ist auf 
der Suche nach einem ver-
schwundenen BKA-Ermittler. 
Da das BKA davon nichts 
mitbekommen darf, wird  
nebenbei noch in einem  
Alibifall ermittelt. Für Fans, 
die Skurrilität mehr schät-
zen als Spannung. 
Preis: 9,99 Euro

  Bestellcode: MPS153  

Blackout – morgen ist 
es zu spät  
Von marc elsberg,  
blanvalet

Stellen Sie sich vor, das Licht 
geht aus. Kein kleiner Strom-
ausfall, sondern der GAU. 
Ganz Europa ohne Strom. 
Keine Heizung mehr, kein 
Licht, kein Wasser, kein Ben-
zin. Aber viel Panik, denn  
keiner weiß, was los ist. Denn  
Radio, Handy und Fernsehen 
sind auch tot. Was nun? Ex-
Hacker Piero Manzano weiß 
es. Zusammen mit einer jun-
gen Journalistin soll er die 
Welt retten. Das Buch ist  
Fiktion. Aber nah dran an der 
Realität. Der Deutsche Bun-
destag führte gerade eine 
Studie zu den Folgen eines 
großflächigen und längeren 
Stromausfalls durch. Das  
Ergebnis? Siehe Roman.  
Preis: 19,99 Euro

  Bestellcode: MPS154

london killing Von 
oliver harris, blessing 

Eigentlich ist Autor Oliver 
Harris gerade mit seiner Dok-
torarbeit beschäftigt. Thema: 
Psychoanalyse und griechi-
sche Mythologie. Das scheint 
dem 34-jährigen Briten nicht 
spannend genug zu sein.  
Nebenbei schrieb er einen 
Thriller, der in James Bonds 
Heimatland für Begeisterung 
sorgte. Die Hauptfigur,  
Detective Nick Belsey, ist ein 
Antiheld: betrunken, pleite, 
korrupt. Er hat ein Diszipli-
narverfahren am Hals und will 
sich absetzen. Deshalb zieht 
er in die Villa eines vermiss-
ten russischen Oligarchen. 
Mit dessen Identität möchte 
er ein neues Leben beginnen. 
Aber statt Reichtum und 
Ruhe kommt ein Auftragskil-
ler. Spannender Auftakt einer 
neuen Thrillerserie. 
Preis: 19,95 Euro

  Bestellcode: MPS155  

Dorfidyll 
mit Mord

Hacker als 
weltretter

polizist auf 
der flucht

In der Rolle der besten Freundin überzeugt die 
33-Jährige in den Sat.1-Erfolgen „Danny Lowinski“ 
und „Die Wanderhure“

25 Stunden von 
David Benioff, Heyne 

Preis: 7,95 Euro

Bestellcode: MPS166

Nadja becker

„Beim Vorgänger lag 
ich vor Lachen unterm 
Tisch. Jetzt gibt es 
neue Tipps fürs NACK-
TE ÜBERLEBEN in  
der Pampa. Tatsäch-
lich spiele ich mit dem  
Gedanken, mich  
dem LANDLEBEN hin-
zugeben.“

maximilian grill

Als brillanter und leicht verklemmter Ermittler in  
„Der letzte Bulle“  ist der 35-Jährige am Montagabend 
ernsthafte Konkurrenz für  „Wer wird Millionär?“

Hollerbusch statt 
Hindukusch von 

André Meier & Anja 
Baum, SeitenstraSSen 

Verlag Preis: 9,90 Euro

Bestellcode: MPS168

Thriller/KrimiBiografie
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